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Ολοκληρώθηκε με μεγάλη επιτυχία, πρωτοτυπία και ιδιαίτερα αξιόλογες κλινικο-
εργαστηριακές περιπτώσεις, ο ετήσιος διαδικτυακός διαγωνισμός e-poster της Ακαδημίας 
“The Case of the Year” για το 2025 (περισσότερα στην σελ. 4) 
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Μετά το επιτυχημένο Διεθνές Συνέδριο της 
Ακαδημίας μας στην Αθήνα, το οποίο 
σημείωσε μεγάλη επιτυχία και τον πρωτότυπο 
διαγωνισμό “The Case of the Year”, σειρά έχει 
η ετήσια κλειστή συνάντηση των Ενεργών μας 
Μελών, η οποία θα διοργανωθεί στην 
απαράμιλλης ομορφιάς περιοχή των 
Μετεώρων και συγκεκριμένα στην όμορφη  
Καλαμπάκα, στις 27-29 Μαρτίου 2026.  
Οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να 
παρακολουθήσουν μια επιστημονική ημερίδα 
υψηλού επιστημονικού επιπέδου και να 
εμβαθύνουν με συζητήσεις σε επιλεγμένα 
θέματα ειδικού ενδιαφέροντος αλλά και ως 
είθισται να ζήσουν όμορφες στιγμές μέσα από 
ένα ειδικά επιλεγμένο κοινωνικό πρόγραμμα. 

Στο εξάμηνο που πέρασε, η Ακαδημία μας 
παρουσίασε ένα σημαντικό διεθνές προφίλ στο 
χώρο της Αισθητικής Οδοντιατρικής, τόσο με  τη 
διοργάνωση του Διεθνούς μας Συνεδρίου όσο 
και με συνεργασίες με την Παγκόσμια 
Ομοσπονδία (IFED) αλλά και την Γερμανική 
Ακαδημία (DGZÄ). 
Αυτό όμως που μας χαροποιεί είναι η μεγάλη 
συμμετοχή και προοδευτική ενεργοποίηση των 
Ενεργών Μελών μας στις δραστηριότητες της 
Ακαδημίας, γεγονός που αποτελεί σημαντική 
υποθήκη για το μέλλον. 
Εγκάρδιες ευχές για καλή και αποδοτική νέα 
χρονιά σε όλες και όλους! 

 
Καθ. Δρ. Σ. Παπάζογλου, Πρόεδρος ΕΑΑΟ 

EDITORIAL 

Τhe Case of the Year 2025 

HAED  
Active Member 
Closed Meeting  
DIVANI METEORA HOTEL 

Kalampaka, 28.03 2026 

Let’s get active και το 2026! H Ελληνική Ακαδημία 

ταξιδεύει στην Καλαμπάκα, έναν από τους πλέον 

εμβληματικούς προορισμούς στην Ελλάδα, 

ανάμεσα από τον Πηνειό ποταμό και το σπάνιο 

γεωλογικό φαινόμενο των Μετεώρων (>> σελ. 2) 
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(Αθήνα) Μετά οκτώ χρόνια, το Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Ακαδημίας 
Αισθητικής Οδοντιατρικής επέστεψε στην Αθήνα και πραγματοποιήθηκε με 
υψηλές προσδοκίες στο Ίδρυμα Ευγενίδου στις 28 και 29 Νοεμβρίου 2025, 
συγκεντρώνοντας το ενδιαφέρον της ελληνικής οδοντιατρικής κοινότητας. To 
πρόγραμμα του Διεθνούς Συνεδρίου με γενικό τίτλο: “In the Light of Dental 
Esthetics”, περιλάμβανε την Παρασκευή 28.11.2026, τις εισηγήσεις των 
ROBERTO KAITSAS (IT) - MARIA GIACINTA PAOLONE (IT) |Ortho-Perio 
treatments, interactions, synergies in adult patients (part 1), Ortho-Perio 
approach in children and adolescent patients (part 2), GAETANO PAOLONE (IT) 
| Post-Orthodontic Restorative Strategies in the esthetic area, NONTAS 
VLACHOPOULOS (GR) | Minimally Invasive Ceramic Restorations, HADI 
ANTOUN (FR) | Contemporary Approaches to Alveolar Preservation and 
Immediate Implantation in Posterior Sites, ARNDT HAPPE (DE) | Managing 
Implants in the Esthetic Zone – Current Concepts for Predictable Results, και 
το Σάββατο 29.11.2026, αυτές των TIDU MANKOO (GB) | Interdisciplinary 
Management of Aesthetic Zone: from Single Teeth to Complex Aesthetic & 
Restorative Dilemmas (Part 1 & 2), CHRISTOS KRASADAKIS (GR) | Improving 
Facial Esthetics: Injectable vs. Surgical Approach, MARIAM MARGVELASHVILI-
MALAMENT (USA) | A story of a Tooth: From a Restoration to an Implant. Which 
one is Complication-Free? KENNETH MALAMENT (USA) | An Advanced 
Perspective on Lithium Disilicate Restorations in the Age of Zirconia. 

HAED INTERNATIONAL MEETING ATHENS 28-29.11.2025 

HAED PLATINUM SPONSORS 2025-2026 

Αν ψάχνεις μια απόδραση που συνδυάζει την επιστημονική γνώση με μαγευτικά 
τοπία, ιστορία και δραστηριότητες στη φύση, η Καλαμπάκα είναι ο ιδανικός 
προορισμός. Κάτω από τους γιγάντιους βράχους των Μετεώρων, στο 
ξενοδοχείο Divani Meteora Hotel η επόμενη Κλειστή Συνάντηση των Ενεργών 
Μελών της Ακαδημίας μας στις 27 έως τις 29 Μαρτίου 2026, αναμένεται 
συναρπαστική! 
Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει εισηγήσεις των νέων Ενεργών Μελών 
Κ. Κυριακάκη, Θ. Διαμαντάτου, Γ. Γκίκα και Ε. Πρόκου, κεντρικές εισηγήσεις με 
τους Γ. Γούμενο και Κ. Τσούτη καθώς και μια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα συνεδρία 
σχεδιασμού θεραπείας με την  Ί. Ρούσου και τον Α. Στράτο.  
Το κοινωνικό πρόγραμμα ξεκινά με κυνήγι τρούφας στο δάσος, γευσιγνωσία  με 
ανάλογο γεύμα, επίσκεψή στο Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Μετεώρων, get 
together δείπνο, επίσημο δείπνο Ενεργών Μελών με τοπική παραδοσιακή 
κουζίνα, ξενάγηση στα μοναστήρια των Μετεώρων ή γιατί όχι μια αναρρίχηση 
στους βράχους για τους περισσότερο τολμηρούς και αποχαιρετιστήριο γεύμα. 
Για μια ακόμα χρονιά, η ετήσια κλειστή συνάντησή μας θα γίνει ο πόλος έλξης 
της επιστήμης και της φιλίας σε μια όμορφη συναναστροφή, που χρόνια τώρα 
η Ακαδημία μας δημιουργεί… 
 

ΚΛΕΙΣΤΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΝΕΡΓΩΝ ΜΕΛΩΝ ΕΑΑΟ_ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 27-29.03.2026 

Στα πλαίσια του Διεθνούς Συνεδρίου ανακοινώθηκαν και παρουσιάστηκαν οι εργασίες των τριών νικητών του διαγωνισμού e-
poster “The Case of the year 2025” (>>σελ.4). Το πρόγραμμα ήταν, κατά γενική ομολογία, πολύ ενδιαφέρον καθόσον όλοι 
οι εισηγητές υπήρξαν ιδιαίτεροι μεστοί και παραστατικοί στην θεματολογία που ανέπτυξαν, συνδυάζοντας τεκμηριωμένες 
απόψεις και τελευταία τεχνολογία αιχμής, γεγονός που αποδεικνύεται από τις εκτεταμένες και σημαντικές συζητήσεις που 
ακολούθησαν κάθε εισήγηση. Το κοινωνικό πρόγραμμα περιελάβανε δείπνο ομιλητών και welcome reception στο Athens 
Marriott Hotel. Το ΔΣ της ΕΑΑΟ ευχαριστεί θερμά τους συνέδρους, τους ομιλητές και τους χορηγούς για την σημαντική 
συμβολή τους καθώς και την εταιρεία Omnipress για την άρτια διοργάνωση. 



 

  

 

 

 

    

Photo shooting! 

Το 2026, η Ελληνική Ακαδημία Αισθητικής Οδοντιατρικής θα συμμετέχει ομαδικά στον διαγωνισμό IFED World Challenge 
της Διεθνούς Ομοσπονδίας Αισθητικής Οδοντιατρικής στο Europe Group I μαζί με την Ιταλική και Τσέχικη Ακαδημία.  
Την ομάδα αποτελούν τα ενεργά μας μέλη: Δ. Σπαγγόπουλος, Τ. Αγγελάρα, Α. Παπανικολάου και Ζ. Ευαγόρου, με 
υποστηρικτική ομάδα τους Α. Μανωλάκη, Σ. Κουτάγια και Σ. Πελεκάνο, ενώ από πλευράς ΕΑΑΟ, στο πάνελ των κριτών του 
διαγωνισμού θα συμμετέχουν οι Σ. Παπάζογλου και Γ. Καλυκάκης (>> https://www.ifed.org/ifed-international-challenge/). 

3rd Symposium of the German 
Academy of Esthetic Dentistry 

Corfu Angsana Resort & Spa, 4-6 Oct 2025 
 

Η Ελληνική Ακαδημία Αισθητικής 
Οδοντιατρικής συμμετείχε μαζί με άλλες 6 
Ακαδημίες στο 3ο Συμπόσιο της Γερμανικής 
Ακαδημίας Αισθητικής Οδοντιατρικής, που 
πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία στις 
4-6 Οκτωβρίου 2025 στο ξενοδοχείο 
Angsana στην Κέρκυρα. Το Συμπόσιο η 
Ακαδημία μας συνείσφερε με 6 ενεργά της 
μέλη τους Δημήτρη Σπαγόπουλο, Σοφία 
Διαμαντοπούλου, Αλέξανδρο Μανωλάκη και 
Γιώργο Σιαβίκη ως ομιλητές ενώ η Ζέτα 
Τρίμπου και ο Σπύρος Κουτάγιας 
επιμελήθηκαν οργανωτικά θέματα (>> 
https://haed.gr/regional-meetings/corfu-
2025/). 
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Chatzimpatzakis A., Pure control: A 3-step protocol 
for aesthetic predictability in all ceramic 
restorations. 
Damanaki M., Kaddas Ch., Vasilopoulos S., 
Diamantopoulou S., Crown lengthening and ceramic 
maxillary rehabilitation to improve smile and 
function. 
Fostiropoulou M., Pappa E., Chatzimpatzakis A., 
Politi K., Vastardis H., Multidisciplinary orthodontic–
restorative management of a fused central incisor. 
Kallianta M., Spagopoulos D., Resin infiltration and 
composite techniques for anterior MIH: Conservative 
treatment in a young adult. 
Kottaridis I., Papanikolaou A., Floros Y., Peg Smile/ 
Revamped. 
Peponis M., Papamanoli E., Markou M., 
Spanopoulou M., Petridis X., Vassilopoulos S., 
Spaveras A., Full mouth rehabilitation in a 70-year-
old patient using a digital workflow with zirconia 
restorations: A functional and esthetic perspective. 
Pissadakis M., Stratos A., Papantonatou L., 
Kamalakidis S. Niakou A. Kouris S., Chatzimpatzakis 
A., Esthetic and functional restoration of a young 
adult patient after a traumatic injury, using a 
prosthodontics-centered multidisciplinary approach. 
Spaveras A., Kontakou Zoniou A., Discolored central: 
Combining Zr-Li2Si for crowns-veneer harmonious 
balance. 
Tachmatzidis T., Koutsouvelis Ch., Koutsouveli E., 
Papadopoulou I., Folia Y., Interdisciplinary 
management of a complex esthetic case in the 
anterior maxilla. – A case report. 
Kontakou Zoniou A., Spaveras A., Matching zirconia 
implant restoration and direct composite. 
Gikas G., Microscope-guided full in-house smile 
rehabilitation combining six monolithic lithium 
disilicate veneers and a zirconia crown. A case 
report. 
Avgoustis S., Papalexopoulos D., Kalogeropoulos A., 
Full mouth rehabilitation with a combination of fixed 
and removable implant – and bar – supported 
metal-polymer restorations with novel design and 
immediate loading. 

THE CASE OF THE YEAR 2025 

HAED GOLD SPONSORS 2025-2026 

[ΑΘΗΝΑ] Με 12 πρωτότυπες συμμετοχές e-poster από όλο το 
φάσμα της Αισθητικής Οδοντιατρικής, ολοκληρώθηκε ο 
διαδικτυακός διαγωνισμός της ΕΑΑΟ “The Case of the Year” για το 
2025 (>> https://haed.gr/case/the-case-of-the-year-2025/). Η 
αξιολόγηση των εργασιών πραγματοποιήθηκε από ειδική επιτροπή 
και οι τρεις πρώτες παρουσιάστηκαν σε συνεδρία κατά την διάρκεια 
της Διεθνούς Συνάντησης της Ακαδημίας στην Αθήνα, όπου κατά 
την κρίση των συνέδρων και τη χρήση ηλεκτρονικής εφαρμογής 
διαμορφώθηκε η τελική σειρά των νικητών του διαγωνισμού ως 
ακολούθως: 1ο Βραβείο. Peponis M., Papamanoli E., Markou M., 
Spanopoulou M., Petridis X., Vassilopoulos S., Spaveras A., Full 
mouth rehabilitation in a 70-year-old patient using a digital 
workflow with zirconia restorations: A functional and esthetic 
perspective. 2ο Βραβείο. Kottaridis I., Papanikolaou A., Floros Y., 
Peg Smile/ Revamped. 3ο Βραβείο. Fostiropoulou M., Pappa E., 
Chatzimpatzakis A., Politi K., Vastardis H., Multidisciplinary 
orthodontic–restorative management of a fused central incisor. 
Τα βραβεία συνοδεύονταν από έγγραφη πιστοποίηση και πλούσια 
δώρα προσφορά των Πλατινένιων Χορηγών της Ακαδημίας. 
Ιδιαίτερες ευχαριστίες στους πλατινένιους χορηγούς του 
διαγωνισμού και θερμά συγχαρητήρια σε κάθε συμμετέχοντα. 


